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Wetenschappelijke inzichten over teamontwikkeling 

Hoe verbeter je de samenwerking van teams in jouw organisatie? 

Dit traject voor l&d- en hr-professionals biedt een wetenschappelijk onderbouwd antwoord op 
vragen over teams die samenwerken om resultaten te halen. 

Wat mag je verwachten? 

Een intake, twee interactieve sessies en een mini-coaching waar we jouw concrete vragen over 
teamontwikkeling, nieuwe samengestelde teams, teamleren, feedback en conflicthantering 
beantwoorden. 

 

Vooraf – telefonische intake 

Voorafgaand aan de sessies bespreken we wat jij uit dit traject wilt halen en op welke vragen je 
zeker een antwoord wilt, zodat we hier tijdens de sessies gericht op kunnen werken. 

 

Sessie 1 – Teamvorming en samenwerking 

• Wat vertelt de wetenschap over teamvorming? 
• Hoe kom je tot een team dat optimaal doelgericht samenwerkt? 
• Wat kan de leidinggevende concreet doen om van een groep een team te maken dat 

effectief samenwerkt? 

     Je ontvangt de meest recente inzichten over teamvorming en het doelgericht samenwerken 
vanuit de eigenheid van de teams in jouw organisatie. 

 

Sessie 2 – Teamleren, een feedbackomgeving en conflicten 

• Hoe kom je tot teams waar de leden zich veilig voelen en elkaar feedback geven? 
• Welke conflicten binnen het team dragen bij tot het behalen van resultaten? 
• Hoe zet je stappen met ‘disfunctionele’ teams? 

     Je stelt een toolbox samen die in jouw organisatie gebruikt kan worden om de samenwerking, 
de ondersteuning, de feedback, de aanpak van conflicten, … te bevorderen. 

 

Minicoaching 

Wil je iets aftoetsen? Wil je jouw specifieke teamuitdaging bespreken? Dat kan tijdens jouw 
individuele coachingsmoment. 
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Praktische informatie 

Inschrijven? Stuur een mail naar tim@koslearning.be 

Locatie Mechelen, Bruul 12/1 
Op tien stappen van de Grote Markt 

Kostprijs € 1417,50 excl. btw voor twee halve dagen en een minicoaching 

Data 25 maart en 1 april 
Minicoaching: af te spreken 

Duur van het traject 1 intake van één uur 
2 halve dagen telkens van 9:30 tot 12:30  
1 minicoaching van anderhalf uur 

Aantal deelnemers 4 – 6 deelnemers 

Begeleider Charis Libotton 
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